


















PROGRAMMA SVOLTO DI FILOSOFIA 

Anno scolastico: 2025-26 

Classe: 5dlsam 

Docente: Sara Saccomani  

Ore di lezione effettivamente svolte 

 48 (+6 di ed civica) su 66  previste 

Libri di testo e materiali:  

- RUFFALDI ENZO / NICOLA UBALDO / TERRAVECCHIA GIAN PAOLO FORMAZIONE 
FILOSOFICA (LA) 3A+3B (edizione del 2015, ristampa del 2022); 

- appunti di filosofia creati e forniti dalla docente; 
- audio-lezioni (corso completo) della docente a disposizione sul drive di classe; 
- materiali digitali indicati dal docente (corso di filosofia di Ermanno Ferretti); 
- sintesi, mappe e materiale didattico creato in classe insieme agli studenti con l’ausilio dell’IA 

Contenuti: 

SCHOPENHAUER

• Elementi kantiani e la polemica con Hegel 
• Noumeno e Fenomeno, il problema della conoscenza;  
• Soggetto e Rappresentazione; 
• La Volontà; 
• Il Corpo; 
• La natura umana: egoismo e conflitto; 
• Empatia, arte, ascesi; 
(Vol A, pag: 16-17; 21-25; 28-29; 35-37; 39; 48) 

KIEKEGAARD

• la centralità del singolo; 
• l'esistenza come scelta; 
• la scelta come angoscia; 
• i tre stadi dell'esistenza: estetico, etico, religioso; 
• il salto nella fede come rimedio all'angoscia 

DESTRA E SINISTRA HEGELIANE  
• Cenni generali; 
• La funzione della filosofia; 
• Il collegamento con politica e religione; 
(Vol A, pag: 131; 134-137; 170) 

FEUERBACH

• Il concetto di alienazione; 
• La teologia come antropologia capovolta; 



• Il rapporto tra reale e ideale: la critica a Hegel; 
• L’esortazione all’ateismo; 
(Vol A, pag: 131; 134-137; 170) 

MARX

• Adesione e critica a Hegel; 
• Adesione e critica a Feuerbach; 
• La visione della storia; 
• Il materialismo; 
• La lotta di classe; 
• Il lavoro; 
• Struttura e sovrastruttura; 
• Il concetto di alienazione; 
• Analisi e critica del capitalismo; 
• Socialismo e comunismo; 
• La religione; 
(Vol A, pag: 138-145; 148-153; 158-163; 170-171) 

il POSITIVISMO (cenni) 
(Vol A, pag: 202-205) 

NIETZSCHE

• Nietzsche nazista ante litteram? 
• Apollinea e Dionisiaco; 
• Critica alla cultura occidentale; 
• La genealogia della morale; 
• La trasvalutazione dei valori; 
• Il “mondo dietro al mondo” 
• L’oltre-uomo; 
• L’eterno ritorno; 
(Vol A, pag: 289-291; 297-298; 302-306; 307; 310-315; 318) 

FREUD 
• La struttura della psiche: prima e seconda topica; 
• Teoria della sessualità; 
• Il complesso di Edipo; 
• Rimozione e censura; 
• Eros e Thanatos; 
• Il concerto di Sublimazione; 
• Funzione sociale della censura: il Super-io collettivo; il Disagio della civiltà. 
• Funzione compensativa della religione: il Futuro di un’illusione. 
(Vol B, pag: 190-194) 

NOTA INTEGRATIVA 
Durante l'intero anno scolastico la classe ha sperimentato un metodo didattico finalizzato all’acquisizione di competenze, sia 
specifiche sia traversali, a carattere laboratoriale con frequenti episodi di apprendimento orizzontale e costanti riferimenti 
interdisciplinari. Ciò ha reso necessario contenere il numero dei  contenuti e limitare l'aspetto nozionistico. 

(Per EDUCAZIONE CIVICA di fa riferimento al documento del 15 maggio). 



Numero e tipologia di valutazioni: 

nota: la disciplina è soltanto orale, pertanto anche verifiche scritte o pratiche vengono indicate come valutazioni 
orali.

Conseguimento degli obiettivi disciplinari: 

Si rimanda per questa voce alla programmazione di materia di istituto, evidenziando in particolare un taglio 
che privilegia la didattica e la valutazione per competenze. 

La classe ha complessivamente conseguito gli obiettivi soddisfacentemente. 

Milano, 11 maggio 2026 

Firma docente	 	 	 	 	 	 	 Firme studenti  

Sara Saccomani 	 	 	 	 	 	 Martina Murolo 

	 	 	 	 	  

	 	 	 	 	 	 	 	 Christian Perini 

Scritte Orali Pratiche

I quad. 5

II quad. 5 







































 

 

 

PROGRAMMA SVOLTO DI SCIENZE NATURALI (BIOLOGIA, CHIMICA, SCIENZE TERRA) 

 

Anno scolastico: 2025-2026 

Classe: V D LSAM 

Docente: Enrico Portoghese 

 

Ore di lezione effettivamente svolte: 

140 su 165 previste  

 

Libri di testo e materiali:  

CARBONIO, GLI ENZIMI, IL DNA 2ED. (IL). ORGANICA 2.0 S (LDM) / CHIMICA ORGANICA, 
POLIMERI, BIOCHIMICA E BIOTECNOLOGIE, SADAVA DAVID / HILLIS DAVID M / HELLER 
GRAIG E ALTRI, ZANICHELLI  

SISTEMA TERRA / VOLUME PER IL 5° ANNO , CRIPPA MASSIMO / FIORANI MARCO, A. 
MONDADORI SCUOLA  

Contenuti: 

Chimica e Biochimica:  

Richiami dei concetti fondamentali di chimica organica svolti in quarta 

- Idrocarburi alifatici, aromatici, alogeno derivati, alcoli, eteri, polialcoli e tioli: 

• proprietà fisiche 
• proprietà chimiche e reattività 

 I derivati degli idrocarburi  

- Aldeidi e chetoni 
- Acidi carbossilici 
- Derivati funzionali degli acidi carbossilici 
- Ammidi 
- Ammine 

I polimeri 

- Classificazione, reazioni e proprietà (cenni) 

- Impatto ambientale dovuto alle plastiche (cenni) 

Biomolecole 

- Carboidrati 

- Lipidi 



 

 

- Proteine ed enzimi 

- Nucleotidi e acidi nucleici 

Metabolismo energetico 

- Ruolo dell’ATP 

- Metabolismo del glucosio: 

• glicolisi 
• fermentazione 
• respirazione cellulare 

Biologia  

I geni e la loro regolazione 

• Ripasso della replicazione, trascrizione e traduzione 
• Regolazione dell’espressione genica nei procarioti 
• Regolazione dell’espressione genica negli eucarioti: 

o prima della trascrizione 
o durante la trascrizione 
o dopo la trascrizione 

Biotecnologie: dai virus al DNA ricombinante 

• Genetica dei virus 
• I geni che si spostano 
• Tecnologia del DNA ricombinante 
• Enzimi di restrizione 
• Elettroforesi 
• Vettori plasmidici 
• Clonaggio 
• PCR 
• Sequenziamento del DNA: metodo Sanger 
• Sequenziamento di nuova generazione (NGS) 
• Clonazione e animali transgenici 

Biotecnologie: le applicazioni 

• Biotecnologie moderne e tradizionali 
• Biotecnologie biomediche 
• Biotecnologie per l’agricoltura 
• Biotecnologie per l’ambiente 

Scienze della Terra 

La dinamica della litosfera 

• Teorie fissiste 
• Teoria della deriva dei continenti 
• Morfologia dei fondali oceanici 
• Studi di paleomagnetismo 
• Espansione dei fondali oceanici 



 

 

• Struttura delle dorsali oceaniche 
• Età delle rocce del fondale 

Tettonica a placche e orogenesi 

• Teoria della tettonica delle placche 
• Margini di placca 
• Caratteristiche generali delle placche 
• Margini continentali 
• Formazione degli oceani 
• Sistemi arco-fossa 
• Punti caldi 
• Meccanismo che muove le placche 
• Formazione delle montagne 

Atmosfera e fenomeni meteorologici 

• Composizione e struttura dell’atmosfera 
• Bilancio termico della Terra 
• Inquinamento atmosferico 

Attività di laboratorio:  

- La trascrizione con i visori  

- Preparazione del terreno di coltura e analisi della contaminazione batterica su mani, superfici e 
cellulare 

- Saggio di Lucas e saggio di ossidazione  
- Sintesi del Nylon 6,6  
- “Chi è il Colpevole?” presso il CusMiBio  
- Preparazione e ottenimento dei saponi  

Numero e tipologia di valutazioni: 

 Scritte Orali Pratiche 

I quad. 1 3  
II quad. 2 3  

 
 

Conseguimento degli obiettivi disciplinari: 

Gli studenti hanno complessivamente raggiunto gli obiettivi disciplinari essenziali previsti dal percorso di 
studio, acquisendo conoscenze di base relative ai contenuti fondamentali di Chimica, Biochimica, Biologia e 
Scienze della Terra. 

In particolare, la classe è in grado di: 

• riconoscere le principali classi di composti organici e descriverne le proprietà fondamentali; 

• riconoscere le principali reazioni della chimica organica e comprenderne i meccanismi essenziali; 

• conoscere i principali derivati degli idrocarburi e le loro caratteristiche fondamentali; 

• comprendere il significato di polimero e le problematiche ambientali legate all’utilizzo delle 
plastiche; 

• identificare struttura e funzione delle principali biomolecole; 



 

 

• descrivere nelle linee generali il ruolo dell’ATP e le principali fasi del metabolismo del glucosio; 

• comprendere i processi fondamentali della genetica molecolare e della regolazione dell’espressione 
genica; 

• conoscere le principali tecniche e applicazioni delle biotecnologie; 

• comprendere i concetti essenziali relativi alla dinamica della litosfera e alla tettonica delle placche; 

• conoscere gli aspetti fondamentali della struttura dell’atmosfera e dell’inquinamento 

 

Gli studenti hanno inoltre sviluppato competenze operative di base e consolidato alcuni obiettivi 
trasversali, in particolare: 

• osservare fenomeni chimici e biologici attraverso attività sperimentali guidate; 

• utilizzare correttamente strumenti, materiali e semplici procedure di laboratorio; 

• comprendere l’importanza delle norme di sicurezza e del corretto comportamento in laboratorio; 

• raccogliere dati sperimentali, osservare risultati e formulare semplici interpretazioni; 

• collegare le esperienze pratiche ai contenuti teorici affrontati durante le lezioni; 

• comprendere i principi fondamentali delle reazioni di ossidazione, sostituzione e polimerizzazione; 

• sviluppare capacità collaborative attraverso attività di gruppo e discussione dei risultati sperimentali; 

• comprendere aspetti principali delle attività di laboratorio di microbiologia  

• utilizzare strumenti digitali e modelli tridimensionali per la comprensione dei processi biologici, 
come la trascrizione. 

 

 

Milano, 08/05/2026 

 

 

Firma docente       Firme studenți  
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